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FFC Bergheim  

Pfingstturnier für  

Mädchenfußball und Inklusionsfußball 

 



5. Pfingstturnier FFC Bergheim 2026 

Die Jugendabteilung des FFC Bergheim richtet am 

langen Pfingst-Wochenende vom 22. bis 24.05.2025 

das 5. Mädchen Pfingst-Turnier für die F-, E-, D-, C- B- 

Juniorinnen und nun zum 3. Inklusions-Turnier im Lukas-Podolski-

Sportpark aus. Wir 

freuen uns auf spannenden Fußball und ein 

tolles Rahmenprogramm unter dem Motto 

„Zu Gast bei Freunden des Fußballs“. 

 

 

Wir freuen uns auf euren Besuch im  
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Lukas-Podolski-Sportpark Bergheim 
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5. Pfingstturnier im Lukas-Podolski-Sportpark Bergheim 

 

Das 5. Pfingstturnier bildet den feierlichen Saisonabschluss 2025/26 für unsere Mädchen- 

und Inklusionsmannschaften. Für viele Teams ist es zugleich der Abschied aus ihrer 

Altersklasse – ein besonderer Moment voller Teamgeist und Emotionen. 

Der FFC Bergheim freut sich auf spannende Spiele, zahlreiche Gäste und die 

Unterstützung regionaler Sponsoren. Neben attraktivem Fußball erwartet alle Besucher 

ein schönes Rahmenprogramm und beste Verpflegung. 

Gespielt wird – außer in den Altersklassen U09–U11 sowie Inklusion – an zwei Tagen mit 

Übernachtungsmöglichkeit im Zelt und Halle. Pokale, Urkunden und Medaillen sorgen für 

eine bleibende Erinnerung an ein unvergessliches Pfingstwochenende in Bergheim. 
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Das vorläufige Rahmenprogramm 

Freitag 22.05.2026 

ab 16:00 Uhr  Anreise der Gäste 

ab 18:00 Uhr  Eröffnung der Zeltwiesen (altern.: Turnhallen) 

ab 19:00 Uhr  Pasta Party u. gemütliches Beisammensein 

Samstag 23.05.2026 

8:00 - 9:30 Uhr Frühstück der Mannschaften 

10:00 - 20:30 Uhr Eröffnung der Verpflegungsmeilen 

9:00 -18:30 Uhr Eröffnung der Spielwiese: Hüpfburg, Dartfußball, Kicker etc.…  

für Groß und Klein!    

9:15 -9:25 Uhr  Einlauf und Begrüßung der Mannschaften 

13:00 -14:00 Uhr Siegerehrung E-Juniorinnen 

ab ca. 19:00 Uhr Mädels-Disco im Vereinsheim 
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Sonntag 24.05.2026 

8:00 -9:30 Uhr  Frühstück 

10:00 -20:30 Uhr Eröffnung der Verpflegungsmeilen 

9:45 -18:30 Uhr Eröffnung der Kinderanimation 

13:00 -14:00 Uhr Siegerehrung F-/D-Juniorinnen sowie Inklusionsmannschaften 

17:00 -17:45 Uhr Siegerehrung C-/B-Juniorinnen 

ab 17:45 Uhr  Verabschiedung 

 

Turniermodus 

F-Jugend (U09) – Sonntag (FUNINO) Turnierbeginn 9:30-10:00 Uhr 

Feldgröße: ca. 35 x 40 m oder 20-25 m 

Tore: 2 Stk. 5 x 2 m, alternativ 4 Minitoren 

Feldspielerinnen: 3 gegen 3 ohne TW, oder 4-4 plus Torhüterin 

Spielzeit: 1 x 10-15 Min.  

Modus: 1 Tagesturnier am Sonntagmorgen mit Hin-/Rückspiel, je nach Anzahl Mannschaften 
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E-Jugend (U11) Samstag Turnierbeginn 9:30-10:00 Uhr 

Feldgröße: ca. 35 x 55 m 

Tore: 2 Stk. 5 x 2 m 

Feldspielerinnen: 6 plus 1 Torhüterin 

Spielzeit: 1 x 10-15 Min. und Finalrunde 1 x 10-15 Min. 

Modus: 1 Turnier am Samstagmorgen mit Gruppen-Finalrunden, je nach Anzahl Mannschaften 

. 

D-Jugend (U13) Samstag & Sonntag Turnierbeginn 9:30-10:00 Uhr 

Feldgröße: ca. 40 x 60 m 

Tore: 2 Stk. 5 x 2 m 

Feldspielerinnen: 6 plus 1 Torhüterin 

Spielzeit: 1 x 10-15 Min. und Finalrunde 1 x 10-15 Min. 

Modus:  Turnier über 2 Tage mit Gruppen-Finalrunden, je nach Anzahl Mannschaften 
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C-Jugend (U15) und B-Jugend (U17) Samstag & Sonntag Turnierbeginn ca. 14:00 – 15:00 

Feldgröße: halbes Spielfeld 

Tore: 2 Stk. 5 x 2 m 

Feldspielerinnen: 6 plus 1 Torhüterin 

Spielzeit: 1 x 10-15 Min. und Finalrunde 1 x 10-15 Min. 

Modus:  Turnier über 2 Tage mit Gruppen-Finalrunden oder Hin und Rückrunde, je nach Anzahl 

Mannschaften 

 

Inklusion - Sonntag 

Feldgröße: ca. 35 x 40 m, Tore: 2 Stk. 5 x 2 m 

Feldspieler/in: 6 plus 1 Torhüter/in 

Spielzeit: 1 x 10 Min. und Finalrunde 1 x 12 Min. 

Modus: 1 Tagesturnier am Sonntagmorgen mit Hin-/Rückspiel, je nach Anzahl Mannschaften 
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Checkliste für euch... 

□ Eigene Zelte (groß oder klein) 

□ Luftmatratze, Isomatte o. Liege 

□ Decken, Kopfkissen, Schlafsack, Handtücher 

□ Etwas Kultur (Duschgel, Shampoo, Zahnbürste, Creme mit LSF usw.) 

□ Vereinsoutfit, Trikots und Fußballschuhe 

□ Partyoutfit und warme Wechselklamotten 

□ Eure Fan-Base, Fahnen, Banner, Trommeln, Vuvuzelas und alles was ihr zum 
Anfeuern benötigt 

□ Lust auf ein tolles Fußballwochenende mit einer Menge Ballkontakten 
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Wir freuen uns auf euch mit unserem FFC ULTRAS Team 

 

„Freude am Fußball …. Leidenschaft verbindet“ 


